
Panamá e suas belezas naturais

07 dias / 08 noites

a partir de

R$ 3.729

+9x de R$ 967

por pessoa em acomodação dupla de acordo com o câmbio do dia com imposto incluso nas saídas de Maio a Outubro

Uma das capitais mais cosmopolitas da América Central, a Cidade do Panamá é uma metrópole vibrante e porta de entrada para refúgios
tropicais. 

Paises: Panamá

Cidades: Cidade do Panamá

Não inclui passagem aérea

Hospedagem com café da manhã

Saídas de Abril de 2024 a Abril de 2025

Inclui

·     ·         Acompanhamento e supervisão da sua viagem por um consultor especializado em língua espanhola durante todo o seu roteiro;



·         6 noites no hotel mencionado ou similar com café da manhã incluído;

·         As refeições mencionadas;

·         As excursões mencionadas;

·     ·         Traslados de chegada e saída.

Roteiro

DIA 01 – PANAMA CITY

Ao chegar ao Aeroporto Internacional de Tocumen, você será recebido por nossa equipe local, receberá seus documentos de viagem e depois
será transferido para o hotel. Banhado pelo Mar do Caribe e pelo Oceano Pacífico, o istmo do Panamá é o ponto de ligação do continente
americano. Acima de tudo, tem a “oitava maravilha do mundo”, o famoso Canal do Panamá. Este país irá surpreendê-lo pela grande diversidade
das suas paisagens, desde praias e arquipélagos de sonho até ruínas de vestígios coloniais, passando pela selva tropical com as suas
autênticas aldeias indígenas. Hospedagem no Central Hotel 3* Sup. (quarto deluxe) ou similar.

DIA 02 – TOUR EM BICICLETA PELA CALÇADO DO AMADOR E PASEEIO A PÉ PELO CENTRO ANTIGO

Café da manhã no hotel. Hoje você fará um divertido passeio de bicicleta (2.5h) e a pé pela cidade. Ao embarcarmos nesta emocionante
jornada de bem-estar e boa forma, mergulharemos na rica história do
Panamá como cidade fundamental na costa do Pacífico durante a era da colonização espanhola. Além disso, descobriremos as joias
escondidas do nosso patrimônio culinário. Nossa aventura começa com um passeio de bicicleta pela Calçada do Amador. Descubra a evolução
da cidade e dos seus monumentos emblemáticos ao longo dos anos. Delicie-se com a presença de importantes monumentos que moldaram o
seu crescimento. Dê um passeio e aprecie a vista panorâmica da Baía do Panamá. Mergulhe na rica história e na atmosfera vibrante do bairro
artístico conhecido como “Casco Antiguo”. Descubra pistas para as verdades fundamentais do mundo. O Panamá, apelidado de “Ponte do
Mundo e Coração do Universo”, conclui a nossa exploração. Nosso destino final é um restaurante local, onde poderemos relaxar e desfrutar de
uma autêntica refeição panamenha acompanhada de um refrescante suco natural. Após a atividade; tarde livre. Hospedagem no Central Hotel
3* Sup. (quarto deluxe) ou similar.

DIA 03 – ENCONTRO COM A COMUNIDADE EMBERA

Café da manhã no hotel. Passeio privado para embarcar em um encontro único com uma das comunidades indígenas do Panamá: os Emberas.



Estas pessoas ainda vivem de uma forma completamente tradicional, fazendo cestos com fibras naturais, vestindo roupas multicoloridas,
praticando pinturas e danças tradicionais. Durante a sua estada na comunidade, maravilhe-se com a calorosa recepção musical. Compartilhe
uma apresentação sobre seu estilo de vida e costumes feita por um dos líderes da aldeia, que incluirá uma introdução ao artesanato. Aproveite
a apresentação de suas danças tradicionais e um almoço típico de peixe e banana. Delicie o seu paladar com uma sobremesa de frutas
exóticas frescas, tudo acompanhado de água engarrafada. Hospedagem no Central Hotel 3* Sup. (quarto deluxe) ou similar.

DIA 04 – AS ILHAS TURQUESAS DO CARIBE: VEIAS AZUIS E PRAIA HUERTA

Café da manhã no hotel. Pela manhã, parta à descoberta das praias de areia branca e das paisagens idílicas das Caraíbas! Estrada para o
Parque Nacional de Portobelo, no norte do país; com florestas tropicais, praias de areia branca, ilhas e manguezais que vão surpreender você
pela sua beleza. Visite a Ilha do Padre conhecida como “Veias Azuis”, canais de águas cristalinas cercados por manguezais e habitados por
diversas espécies marinhas. A próxima parada é na Playa Huerta, uma pequena praia de águas cristalinas calmas e relaxantes. Para encerrar
este dia caribenho, desfrute de um delicioso almoço caribenho. Depois retorne ao centro da cidade. Hospedagem no Central Hotel 3* Sup.
(quarto deluxe) ou similar.

DIA 05 – PANAMA CITY

Café da manhã no hotel. Dia livre na cidade para descansar, passear por conta pela cidade em seu próprio ritmo ou adquirir algum passeio
opcional. Hospedagem no Central Hotel 3* Sup. (quarto deluxe) ou similar.

DIA 06 – DIA DE AVENTURA NA FLORESTA TROPICAL

Café da manhã no hotel. Pela manhã passeio pela natureza por este maravilhoso parque natural. Desfrute de um passeio rodeado de florestas
tropicais e animais, sinta o abraço da natureza que lhe dá as boas-vindas ao Panamá. O Parque Nacional Soberania está localizado a apenas
20 minutos da Cidade do Panamá e abriga mais de 1.300 espécies de plantas e 525 espécies de pássaros. O parque nacional possui trilhas
naturais que permitem aos visitantes mergulharem na natureza exuberante do Panamá. Depois deste passeio faremos um merecido almoço!
Continuaremos com um passeio de barco para conhecer o Lago Gatún e algumas de suas ilhas. A bordo de um barco você poderá admirar a
fauna e a flora do rio Chagres e do lago Gatún que alimentam o Canal do Panamá.

DIA 07 – PANAMA CITY

Café da manhã no hotel. Traslado privado em horário oportuno para embarque em seu voo de regresso. (Voo internacional não incluído).

Hospedagens



Nome: Central Hotel (ou similar) | Cidade: Panama -  3  Estrelas

Saídas e Preços

DATAS DE SAÍDAS EM 2024 E 2025

 

TEMPORADA BAIXA

Saídas 01 de Abril de 2024 a Outubro 2024

 

Base mínimo 2 pessoas viajando juntas

A partir de USD 2.230 + USD 120 de imposto (valor total do pacote por pessoa em acomodação dupla)

 

Base mínimo 4 pessoas viajando juntas

A partir de USD 1.715 + USD 92 de imposto (valor total do pacote por pessoa em acomodação dupla)

A partir de USD 2.427 + USD 132 de imposto (valor total do pacote por pessoa em acomodação individual)

 

Base mínimo 6 pessoas viajando juntas

A partir de USD 1.640 + USD 88 de imposto (valor total do pacote por pessoa em acomodação dupla)

A partir de USD 2.352 + USD 128 de imposto (valor total do pacote por pessoa em acomodação individual)



 

 

TEMPORADA ALTA

Saídas de Novembro de 2024 a Abril de 2025

 

Base mínimo 2 pessoas viajando juntas

A partir de USD 2.250 + USD 120 de imposto (valor total do pacote por pessoa em acomodação dupla)

 

Base mínimo 4 pessoas viajando juntas

A partir de USD 1.900 + USD 102 de imposto (valor total do pacote por pessoa em acomodação dupla)

A partir de USD 2.690 + USD 144 de imposto (valor total do pacote por pessoa em acomodação individual)

 

Base mínimo 6 pessoas viajando juntas

A partir de USD 1.820 + USD 98 de imposto (valor total do pacote por pessoa em acomodação dupla)

A partir de USD 2.610 + USD 140 de imposto (valor total do pacote por pessoa em acomodação individual)

 

PREÇOS E DISPONILBIDADE podem variar – Preço não válido durante dias de feriados nacionais.

Observações



PREÇOS E DISPONILBIDADE podem variar – Preço não válido durante dias de feriados nacionais.

 

OPCIONAIS EM PANAMA CITY:

 

OPCIONAL: DESCUBRA A GASTRONOMIA POPULAR NO CENTRO VELHO E SANTA ANA.

Comece este passeio gastronômico com uma visita ao histórico Coca Cola Café, passeie pelas lendárias ruas de Salsitrabajos onde você
poderá aprender sobre a cultura panamenha e aproveitar para comprar lembranças tradicionais. Ao chegar à antiga Chinatown do Centro
Antigo, provaremos os petiscos chineses mais populares entre os panamenhos: um Salaito e ostras chinesas (Panamanian Snack Special)
enquanto descobrimos uma das maiores influências culturais e gastronômicas da cidade graças a esta comunidade.

Duração: 3h

Incluído: Guia local privado, degustação de produtos panamenhos, mafa, salaito; suco natural; Ceviche; cerveja)

Tarifa: Visita guiada privada (INGLÊS/ESPANHOL): USD 130 + USD 7 de imposto / pessoa.

 

OPCIONAL: VISITA DE BICICLETA À CIDADE ANTIGA

Ao embarcarmos nesta emocionante jornada de bem-estar e boa forma, mergulharemos na rica história do Panamá como cidade fundamental
na costa do Pacífico durante a era da colonização espanhola. Além disso, descobriremos as joias escondidas do nosso patrimônio culinário.

Nossa aventura começa em meio ao charme contemporâneo da Cinta Costeira, onde começa nossa exploração. Descubra a evolução da
cidade e dos seus monumentos emblemáticos ao longo dos anos. Delicie-se com a presença de importantes monumentos que moldaram o seu
crescimento. Dê um passeio e aprecie a vista panorâmica da Baía do Panamá. Mergulhe na rica história e na atmosfera vibrante do bairro
artístico conhecido como “Casco Antiguo”.



Descubra pistas para as verdades fundamentais do mundo. O Panamá, apelidado de “Ponte do Mundo e Coração do Universo”, conclui a nossa
exploração. Nosso destino final é um restaurante local, onde poderemos relaxar e desfrutar de uma autêntica refeição panamenhaacompanhada
de um refrescante suco natural.

Duração: 2,5h

Incluído: Guia local privado, aluguel de bicicleta para o passeio, sorvete local e almoço sem bebidas.

Tarifa: Visita guiada (INGLÊS/ESPANHOL) em privado:

BASE 2: USD 220 + USD 12 de imposto /pessoa

BASE 4-6: USD 110 + USD 6 de imposto/ pessoa

 

OPCIONAL: HISTÓRIA E NATUREZA DO PANAMÁ

Durante esta excursão você navegará por parte do Lago Gatún até chegar a um grupo de ilhas conhecidas como “Ilha dos Macacos”. Esta
etapa permitirá que você viva uma experiência única compartilhando um momento com esses animais, enquanto descobre a floresta tropical.
Esta região abriga uma diversidade de macacos e também mais de 300 espécies de fauna que habitam a ilha. Depois, você fará uma parada
em um restaurante local para desfrutar de um delicioso almoço típico panamenho e relaxar. Em seguida, você continuará o dia visitando o
Centro de Visitantes do Canal do Panamá, onde se aprofundará na fascinante história e nas operações deste famoso canal.

Duração: 5h

Incluído: Guia local privado, transfer privado, almoço típico com bebidas, entrada no Canal do Panamá.

Tarifa: Visita guiada (INGLÊS/ESPANHOL) em privado:

BASE 2: USD 340 + USD 20 de imposto /pessoa

BASE 4-6: USD 200 + USD 12 de imposto/pessoa

 



 

– Oferecemos férias individuais e personalizadas que se adaptam às suas datas, aos seus desejos e ao seu orçamento.

 

– As tarifas são fornecidas a título indicativo. Eles estão sujeitos a alterações pelas autoridades e variam dependendo das taxas de câmbio.

 

– Os horários de voos e excursões são fornecidos apenas para informação. O programa final está sujeito aos voos existentes e disponíveis no
momento da implementação do programa.

 

– Imperativos locais: atrasos nos transportes, épocas do ano, festivais e feriados, abertura de museus, restaurantes ou locais visitados, clima
local… podem levar-nos a alterar o percurso no local.
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